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お子さん・保護者の方の参加も随時お待ちしています！

発行：Learning Crisis研究会

　　　小平市上水本町1-28-21明和荘E棟5号室

お問い合わせ：fosterplan@learningcrisis.net

Learn i ng  C r i s i s研究会

ね ん

  2025年が終わり2026年へと変わりました。皆さんどのようにお

過ごしでしょうか？新年を祝う言葉として日本には「謹賀新年」

「恭賀新年」「賀正」「迎春」「寿」「新春」「敬頌新禧」「あけまして

おめでとうございます」「新年おめでとうございます」「新春のお慶

びを申し上げます」「謹んで新年のお慶びを申し上げます」などたく

さん存在します。時と場合によって使い分ける必要があり、煩わし

いと思う時もありますが日本語の深みを感じる場面でもあります。

  この通信は2月号ですので、松の内を過ぎていることから新年の

挨拶は控えさせていただきますが、どうぞこれからもまなキキを

よろしくお願いします。
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【まなキキ動画・記事レビュー】

図書館に行ってみよう①
本の探しかた　（Yさん）

ミュージアム探偵・みゅーたん番外編
陸奥湾の海の豊かさの謎を探れ

青森県・浅虫水族館から考えてみたよ！ （Mせんせい）

小学生だった時にテレビで見た浅虫水族館が特集され
ていて、懐かしい気持ちになりました。所々にウミガ
メやイルカ、ペンギンといった可愛らしい生き物が
登場していて、見ていてほっこりするかと思います。
学習面としては、特に地理・地学・生物で重要な知識
が詰まっています。「山の自然を守ると、海の豊かさに
つながるのはなぜ？」「ホタテは寒い海に住むというけ
ど、実際の寒さはどのくらい？」、「そもそも、貝って
どうやって育てるの？」といった、学校の授業では答
えきれない、視聴者の疑問を解決してくれる1本となっ
ていますので、ぜひご覧ください。（Euc）
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https://learningcrisis.net/?p=23962

現代では色んな情報が載っているインターネッ
トで物事を調べる機会が増えてきていますが、
図書館はインターネットには無い資料やマニア
ックな資料もたくさん所蔵してます。図書館が
どのような仕分け方で本を並べているのか、ま
た利用の仕方を学ぶことでより行きやすく、自
分にあった本を見つけるきっかけになるのでは
ないでしょうか？（きらっぺ）

https://youtu.be/UNU2D8wYadQsi=ZmivER041MVVEMqW
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ブック＆映画レビュー by ちぃば

怪物はささやく
著者:パトリック・ネス

キューティ・ブロンド
監督: ロバート・ルケティック

病気で死にゆく母親と、その現実に耐えられ

ない13歳の少年コナーの姿をリアルに描いた

物語です。

夜な夜な現れる「怪物」が語るのは、単純な

勧善懲悪ではない、人間の心の奥にある矛盾

やズルさを暴くような3つの物語です。コナ

ーは、母を助けたい一方で「この苦しみから

早く解放されたい」と願う自分を責め、孤独

な闘いを続けます。

綺麗事だけでは済まない人間の「本音」を全

肯定してくれる結末は、読む人の心に深く刺

さります。大人でも幼い子供でもない少年の

心の内を覗ける興味深い一冊となっていま

す。

恋人に「政治家の妻としてブロンド女はふ

さわしくない」とフラれた主人公のエル

が、彼を見返すために超難関のハーバー

ド・ロースクールに合格し、弁護士を目指

すパワフルなコメディです。

最初は周囲からバカにされ浮いてしまいま

すが、エルは持ち前の明るさと努力、そし

て自分らしさを捨てないファッションセン

スで、次第に偏見をはね返していきます。

「外見で判断される悔しさ」をバネに成長

する姿は、進路や人間関係に悩む多くの人

の心にも響くはずです。自分を信じて突き

進む大切さを教えてくれる、最高にポジテ

ィブな映画です。
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🎪📚🎈イベント情報🎈📚🎪

     フーコーのストア派自己への配慮は、単位や出世のた

めの勉強でない、生きていくために意味のある知識を学ぶ

ことの大切さを教えてくれます。

ストア派の魅力は、  ごく一般的ないいかたをすれば、じ

ぶんじしんについてよく知って、心のなかにある直感のよ

うなものをひき出して活かしていくためによく学び、

じぶんの心が成長するとはじめてわかることがあるため難

しいことにも挑戦して、

正直にものをいうことの価値、いいにくくても勇気をだし

ていうこと　そしてそれを有言実行してやっていくことの

大切さ、あと先生のいうことはちゃんと聞くこと、気にし

てもしょうがないことは気にしないことや、意味のない不

安をどう処理したらいいかなど、しっかりとした主体であ

るためのさまざまな方法と価値をおしえてくれるところに

あると思います。

このようなことはあたりまえにだいじだけれども、ちゃん

とできてる大人はどれくらいいるのかと、購読会参加して

いる僕にも考えさせるものでありました。

フーコーの講義録をかたりあいながら読める読書会は稀有

なもので、とてもいい場だと思いました。運営の方々や柴

田先生にも親切にしてくださいました。約半年間のあいだ

とても楽しかったです。本当にありがとうございました！

（くさの）

📣💬参加者の声🗣💭

2025年度まなキキ活動報告

これまでに開催した講読会

情報は、 QRコードから

確認できます！
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2026年 3 　１月  　日 14:00-16:00

オンライン開催　・　無料
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ユルくみんなで読むフーコー Ⅶ

「主体の解釈学」（2）

まなキキオンライン購読会 

まなキキ・サミットⅣ

2025年10月7日から開講したまな

キキオンライン購読会12弾が

2026年2月3日に終了しました。

今回の購読会が、参加してくださ

った皆さまにとって、心に残る良

い経験となれば幸いです。
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来年度も、連休明けごろから

講読会を開始する予定です！

フーコー講義集成『主体性と真理』

にも挑戦する予定です！
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皆様に応援していただきながら、今年度も、一歩ずつ

できることを模索してくることができました。

今年度のまなキキ・プロジェクトの活動を振り返る場

として、まなキキ・サミットⅣを開催いたします。

ぜひお気軽にご参加いただけますと幸いです。

た

申込は、右記ＱＲコードから。

あるいは、問い合わせ先まで

お問合せください。

問合せ：fosterplan@learningcrisis.net



お知らせ＆生徒活動紹介

SICA-HEAL

今年度オンライン・ウニブ開始

サイト内には、過去にまなキキ
が掲載した魚関連の記事も紹介
されています。
魚が好きな方や魚の知識を増や
したい方におすすめです。
ミニゲームもあり、多くの人が
楽しめるでしょう。

https://guarana1230.github.io/sicaheal/

と う ほ く プ ロ コ ン 2 0 2 5
テ ー マ 部 門  「 魚 好 き を 増 や せ ！ 」

最 優 秀 賞 ・ プ レ ゼ ン （ 特 別 賞 ）  受 賞
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                  〈オンライン・ウニベルシタス部〉
まなキキの新しい部活として、オンラインうにぶ部を作りまし
た。まなキキに関わるメンバーが、自分自身の学びを深めた
り、お互い応援し合い良い刺激がもらえる場になればと思い運
営しています。昨年の夏から始まり、1〜2ヶ月に1回程度、有
志が集まって、今取り組む研究の発表や大学の授業で発表する
ための練習などを行いました。近況報告では、まなキキ講読会
の感想を言い合ったり、最近読んだ本の話もしています。より
みんなが学びに意欲的になれる場になるよう、今年も盛り上げ
ていきたいと思っています！（ぱんこ）
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SICA-HEALは7つのコンテン
ツで構成され、魚の情報や調理
方法を学べるほか、PCやスマ
ホから利用できます。お魚ゴー
グルは、装着すると魚の捌き方
動画が表示され、誰でも見なが
ら捌けるようサポートするツー
ルです。
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お掃除イベント
@静岡応援店

金融機関名／多摩信用金庫

支店名／恋ヶ窪支店

金融機関コード／1360

支店コード／044

口座種別／普通預金 ・ 

口座番号／0251947

カナ名義（カナ）／ラーニングクライシスケンキ

ユウカイ

口座名義（漢字かな）／Learning Crisis 研究会

寄付・ご支援のお願い
　まなキキは、さまざまな社会的な危機の中で、子どもた
ちが夢をかなえるための「学び」をあきらめず、がんばる
ことをつづけられるよう、家庭学習支援やや教材開発・発
信などを通じて応援する活動に取り組んでいます。
　まなキキ・ブレンド（コーヒー・ナッツ）の収益は、大
学生による障害のある子どもたち向けの家庭学習支援のプ
ロジェクトに使われます。同じコーヒーの香りの中で頑張
っている、子ども・大学生たちの「夢」をぜひ応援いただ
けますと幸いです。

■ご寄付：

＊その他、各種研究プロジェクトは、各種研究助成金によって実施されています＊

まなキキ編集会議

家庭学習支援も
計 19 回

開催できました！

まなキキ編集会議
オンライン

書き初め大会

コーヒー出張販売＆試飲
@パンの家ラ・ママン

🎄 🐴 🍫 で き ご と カ レ ン ダ ー 🎄 🐴 🍫 　

オンライン

漢字のワークショップ
in 放課後等デイサービス

@青森

オンライン・
漢字のワークショップ

12/12 12/13

1/5

1/31 2/2

1/15

12/28

1/9

12/21

オンライン・
ウニベルシタス


